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IPqucic’m por oxono del aire en el verano de 2010

MNimero da dias

enlos que se superé elumbral  Umbral de aviso

Nimero de dias en los gue se rebasé....
Limbraldealerta

B DIAS EN LOS QUE EL OZONO SUPERS ELUMBRAL DE PROTECCION ALA SALUD
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Fuente: Agencia Europea de Medio Ambiznte.

Espafia es.el pais de la UE que més
dias supera los limites de ozono

b Europa alerta de niveles excesivos de este contaminante en el contmente
# Los paises medlterraneos se llevan la peor parte en los informes of1c1ales

ELENA G. SEVILLANG
Madrid, T

La persistencia de altos niveles
de contaminacidn por ozono en
el aire alarma a la Unién Euro-
pea. El informe anual de ta Agen-
cia Europea del Medio Ambiente
(EEA en sus siglas en inglés)
constata que el limite de protec-
ci6n a la salud es superado habi-
tuaimente en 17 de los 27 paises
dela Unién. Espaiia, como en'los
dos afios anteriores, es el pais
que mis veces rebasd los niveles
saludables de este gas ritante,
que se genera en mayor cantidad
durante los meses de verano por
la combinacién del caler, el sol y
el humo del trafico. *Parece pro-
bable que para muchos Estados
miembros cumplir con los objeti-
vos 5 convierta en un auténtico
desafio”, asegura el trabaje, que
cubre el periode entre abril y sep-
tiembre de 2010:

Las estaciones de medicidn
de la contaminacién espafiolas
registraron 169 dias en los que
se superaron los 120 microgra-
mos por metro clbico de media
en ocho horas, el limite a partir
del cual se considera que la.sa-
lud se puede ver afectada por es-
te gas incoloro e inedoro que se
genera sobre todo en verano, en
dfas de mucha insolacién, al pro-
ducirse una reaccién fotoguimi-
ca a partir, entre otros, del didxi-
de de nitrdgeno que emiten los
tubos de gscape.

Espaiia fue asi una vez mis el

‘pais que mas dias superd ese um-

bral —existen otros dos, que obli-
gan a informar a la poblacién (al
superar en una hora los 180 mi-

CIOEramos) ¢ a alertarta’ (240 mi-
crogramos)— el verano pasado;
Perono estvo sola, Otros 16 pai-
ses registraron mias de 25 djasal
aifo esos niveles elevados. La ma-
yoria en ef drea meéditerranea,
aungue el informe sefala que
tarnbién zonas del oeste y ¢l cen-
tro de Eurcpa tuviercn peores
datos que en afios anteriores.
El'ozond es un contaminante
atipico. Ni se huele ni seve. Na-
da que ver con la boina que se
instala cada cierto tiempo sobre
ciudades como Madrid y que es-
td formada por 6xidos de nitré-
geno y particulas en suspensién.
El ozono troposférico —camoci-
do como.ozono malo, frente al
bueno, el estratosférice, que ha-
ce de filtro de la radiacidn ultra-
violeta— se comporta, ademds,

al revés que.los otros contami-
-nantes. No suele detectarse en
lugares céntricos ¥ atestados de
vehiculos de meotor, sine en.zo-
:nas tan pacoe sospcchosas deres-

pirar aire sucie como:piedan -

serla sierra o la Casa de Campo,”
ent Madrid.

“Es un contaminante secun-
dario, gque no se erite -directa-
mente sino gue se forma fotogui-
micamente, es decir, -activade
por Ia radiacién solar”, explica
José Maria Baldasano, catedrati-
co de Ingenieria Ambiental en la
Universidad Politécnica de Cata-
lufia {UPC). “Los precursores
son los dxidos de nitrégeno que
se emiten en procesos de com-
‘ustion, bisicamente en la gene:
racién de energia etéctrica y en
el transporte {coches, aviones,

barcos...). ylos comp_l.lestos orga-
nicos volitiles de origen natural,
de la propia végetadion”, afiade.

Los niveles: altos deozono se

que ahora: hay_muc 6 mas’
dos de pitrégens gue antes”, sé

fizla Baldasano.'A finales det si_-v‘

glo XIX Tes Tiveles de ozono malo
eran de 20 o 30 microgramos
por metra ciibico, explica el cate-
driitico, Ahora son de entre 80y
90. "Hste jncremento se debe al
desarrollo industrial ¥ especial-
mente al procese <de- urbaniza-
cién y crecimiento de las ciuda-
des con el usodel coche en el

trafico urbano”. El uso masivo

del vehictlo privado es; pues, cul-

Cuando no se avisa a la poblacién

Las Administraciones solo es-
tin obligadas a avisar a los ¢in-
dadanos si el ozono supera el
llamado “umbral de informa-
cior’; 180 microgramos por me-
tro cdbico en-una hora, ¥n ese
caso, que en Madrid ha sucedi-
do 15 veces este verano, reco-
miendan usar transporte ptibli-
co v no hacer ejercicio al aire
libre. Sin embargo, no ¢s obliga-
terio dar el aviso aunque se in-
cuinpla otro limite legal, como
‘es el de no rebasar més de 25
veees al afio el “umbral de pro-
teecion de la salud” (120 micro-
gramos en una media de oche

horas). Organizaciones como
Ecologistas en Accidn recla-
man gue las au;onomias, que
tienen las competencias, avisen
también en ese caso. “En lo que
va de afio, 11 estaciones de la
Comunidad de Madrid han re-
basado .ese umbral”, recuer-
dan.

Un ciudadano puede estar
haciendo ejercicio en- un par-
que un dia por la tarde y no
enterarse de-gue a esa hora se
superd el umbral hasia que lo
lee en la prensa 4l dia siguiente.
Ecologistas ha sugeride infor-
mar en tiempo real mediante

paneles, como los que se usan
para las.incidencias del tréfico.
“Hay que concienciar de que te-
nemos que estar més alertaala
inforihacién sobre contaminan-
tes ainbientales, especialmiente
+los- pacientes con problemas
. respiratorios”, recomienda el
neumékogo Ramén Fernindez.
"“Las comunidades tienen
muches terores a comunicar-
Yo al.piblico. Falta informia-
citn, . aungue lo -anuncien. en
sus ‘webs, Deberian-publicarlo
abiertamente en los medios. de
difusién”, afiade el catedritico
José Maria Baldasano.

pable de buena parte del proble-
ma, pero la meteorologia es la
que determing si un veranp es
mejor o peor que el anteriorn.
‘Espafiay los paises mediterra-
neos, con mayor .insolacién vy
temperaturas mas altas, parten
con desventaja, tal y como desta~
ca ekinforme de Ia agencia. “De-
bido a 1a situacién del anticiclén
de las Azores, en verano en la
Peninsula Ibérica predeminan
unas condiciones de alta estabili-
dad atmosférica, lo que favorece
que el desplazamiento atmosféri-
co sea lento y dé tiempo a las
reacciones complejas de Q,", ex-

-plica Baldasano.

Lo saben bient en Lorca {(Mur-

La concentracién
de gasse ha
multiplicado por -
cuatro en un siglo

‘Lorca es la ciudad
" que m4s veces

ha superado los
maximos seguros

cia), dende se produjeron 127 de
Ias 169 superaciones del umbral
que registré Espaiia. “La llaman
la ¢iudad del sol. Y no se ha baja-
do de '35 grados en todo agosto”,
asegura Juan Carlos Casado, jefe
de la secciébn de Ambiente At-
mosférico de Murcia, “En ¢l caso
del’ozone poco se puede hacer.
No sirve con cerrarun chorro de
emisién ni con contiolar el trafi-
co.-También influven cosas co-
mao la ubicacidn de la estacion de
medicién o Je propia situacion
geogrifica de [a-cirdad”, afiade.
Las concentraciones eleva-
das de ozono “causin graves pro-

) blema.s desaludy: danan invege-
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nes de 0Zoho, supermres al um-

bral de proteccion de la salud®”.
Los especialistas recuerdan
que £l ozono es un gas muy oxi-
darite que irrita las vias respira-
torfas. “Los pacientes con proce-

- 80s Tespiratorios crénices, como

el asma o la enfermedad pulmo-
nar obsiructiva crénica {Epoc),

‘miy frecuentes en la poblacién

general, tignen riesgo de pade-
cer reagudizaciones, lo que se
traduciria en més ingresos hospi-
talarios y mas consultas -médi-
cas”, sefiala el neumélogo Ra-
mon Ferndndez Alvarez, coordi~
nador del drea de enfermedades
respiratorias. de origen medio-
ambiental de ta Sociedad Espa~
iiola de Neumologia.

No solo se trata de efectos
puntuales derivados de picos de
contaminaeién, sino también de
pmblemas debidos. a ta exposi-
¢idn prolangada. En estos casos,
explica el nemdlogo, se puede
producir “pérdida dé funcién pul-
momar y la aparicién de sinto-

._mas Tespiratorios”, aungue pun-

tualiza.gile-influye la susceptibili-
dad-individual. Y recuerda: “No

‘hay que olvidar gue los contami--
nantes también desencadenan fe-
némenos inflaniatorios que afec-

tan al riesgo cardiovascular”,






